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Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Дом детского творчества» 

Пригородного муниципального района РСО-Алания 

Отчет  

 

по итогам месячника борьбы с экстремистскими проявлениями, против вредных 

привычек и пропаганды здорового образа жизни. 

«ТЕРРИТОРИЯ БЕЗОПАСНОСТИ» 

 

К сожалению, в  настоящее время в мире все чаще говорят о проблеме экстремизма, 

терроризма, и проявления асоциальных явлений среди молодёжи! И для этого есть веские  

основания. В целях профилактики данных проблем, ежегодно в Доме детского творчества 

проходит месячник борьбы с асоциальными явлениями с 20.12.23 -20.01.24 года! В рамках 

этого проекта педагоги подготовили  и провели мероприятия в различных формах с 

обучающимися: беседы, интеллектуальной игры Брейн-ринг, весёлые старты, викторины, 

круглые столы. 

27.12.23 года всю правду о пагубном влиянии курения на детский организм 

рассказал обучающимся педагог  т\о «Лезгинка» Хосроев 

Альберт Измаилович. Прочитал доклад о том, как курение 

поражает в первую очередь нервную  и сердечнососудистую 

систему. Как в 12-15 лет подростки  уже жалуются на одышку 

при физической нагрузке.  Какие развиваются болезни 

вследствие курения, такие как  малокровие, или  

близорукость. Появляются воспалительные процессы в 

носоглотке. Также педагог рассказал, как курение 

активизирует у многих деятельность щитовидной железы, в 

результате чего у курящих подростков учащается пульс, 

повышается температура, возникает жажда, раздражительность, нарушается сон. Из-за 

раннего приобщения к курению возникают поражения кожи – угри, себорея, что 

объясняется нарушениями деятельности не только щитовидной, но и других желёз 

эндокринной системы. В рамках одного занятия невозможно  рассказать, объяснить детям, 

насколько данная проблема глобальна и серьёзна.  Нужно, нам взрослым, ежедневно, на 

собственном примере показывать детям «Что такое хорошо! Что такое плохо», так как они 

во всем нам подражают! 

27.12.2023 года,   для обучающихся всех групп творческого объединения 

«Вдохновение» педагог Габуева Светлана Владиславовна. в 

рамках акции, была проведена беседа на тему:  «Что такое 

хорошо? Что такое плохо?» с целью  раскрытия перед 

учащимися понятия «плохо» и «хорошо». 

Беседу с детками провела инспектор ПДН ОМВД России 

по Пригородному району лейтенант полиции Эльвира Басиева. 

Она  рассказала ребятам о необходимости строжайшего 

соблюдения мер безопасности в новогодние праздники, 

призвала не пользоваться пиротехникой, которая представляет 

опасность, покупать только сертифицированную продукцию, без взрослых не брать даже в 

руки, как считают сами ребята, простую хлопушку. Рассказала статистику детского  

травматизма, в период Новогодних праздников, и пожелала им быть бдительными, не 

брать в руки подозрительные предметы, всегда прислушиваться к старшим. 
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11.01.2024 г было проведено открытое занятие совместно с родителями, для самых 

младших ребят обучающихся  творческого объединения ''' Умка" педагог Кабисова 

Светлана Батрбековна на тему: ''' Спасибо за жизнь ".   

Жизнь ребёнка в семье -  важный фактор правильного 

развития и становление  сильной и уверенной в себе 

личности. С обучающимися была проведена беседа о 

том, кто же подарил каждому из них жизнь. Ребята 

справились с заданием, так как была предварительная 

работа, а домашним заданием было составление  

коротких рассказов о своей семье. Побуждает ребят к 

работе и присутствие родителей. Обучающиеся читали 

стихотворения, стараясь быть похожим на старших. Свою любовь к Мамам ребята 

выразили в творческих работах аппликация открытка с изображением сердца. Не было ни 

одного ребёнка, который бы не выразил свою искренность,  любовь. Итогом занятия стало  

вручение открыток со словами благодарности к своим родителям. 

12.01.24года педагог творческого объединения «Браво» Цыбань Ирина 

Михайловна в рамках Акции провела урок доброты. Она   рассказывала о профессии 

ветеринарного врача, как правильно кормить, ухаживать и 

оказывать первую помощь домашним питомцам. Дети 

смотрели познавательные видеоролики и мультфильмы, 

задавали вопросы и рассказывали о своих домашних 

питомцах. Делились своими рассказами о своих четвероногих 

друзьях.  В завершении мероприятия дети прониклись 

мыслью, что животные - наши меньшие братья, и обижать их 

— значит уничтожать родную природу. 

15.01.24года всю правду о электронных сигаретах ребятам рассказала педагог 

творческого объединения «Ир» Бестаева Зарина Важаевна и «КВН» Дзукаев Зураб 

Гурамович. Педагоги в группах провели беседу  на тему: 

«Электронные сигареты вред здоровью».  Дети узнали, что 

курение парящих устройств не является альтернативой 

курению обычных сигарет. Курение электронных устройств 

может вызвать рак, заболевания лёгких и сердца, и не 

исключает никотиновую зависимость. Привели примеры 

заключения  экспертов, которые 

отмечают, что в отличие от 

курения обычных сигарет, при 

курении электронных 

испарителей человек вдыхает не дым, а пар, который  

затрудняет работу дыхательных 

путей. При этом возникает 

кислородное голодание и 

ускоряется процесс старения 

организма.      Общее 

использование одним 

устройством может привести к заражению гепатитом и 

туберкулёзом. Дети узнали много полезных фактов о 

вроде электронных сигарет т.к они думали что особого 

вреда в них нет . Дети пообещали , что когда станут 

взрослыми курить не будут !  
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15.01.2024года откровенно поговорили по душам, по взрослому обучающиеся и 

педагог т\о «Move dance» Багаева Хатуна Автандиловна на тему: "Здоровый образ жизни. 

Нет-алкоголю". Педагог рассказала детям  о 

вреде,   спиртных напитков,  в частности пива, о 

котором дети думали, что от него нет 

совершенно никакого вреда. Наглядно были 

продемонстрированы  все последствия, которые 

влекут от злоупотребления данного напитка.  

Многие дети как оказалось, вообще не знали о 

вреде спиртных напитков для здоровья и чем это 

чревато. Был показан видео ролик о вреде 

алкоголя. Далее  был проведён опросник в виде небольшой анкеты, где дети отвечали на 

вопросы: Алкоголь помогает согреться? Алкоголь помогает человеку быстро уснуть? 

Алкоголь помогает в лечении, и убивает микробы?   Ребята, не раздумываясь, отвечали на 

вопросы, и чётко  усвоили, что алкоголь-это зло!  

17.01.24года в творческом объединении «Сармат» педагог Гаглоева Диана 

Татаркановна прошла познавательно-игровая программа «Мы за здоровый образ жизни». 

Обучающиеся совместно с педагогом и родителями 

подготовили информацию о том, что относится к здоровому 

образу жизни: правильное питание, физические упражнения, 

соблюдение гигиенических норм, правильно режим дня и т.д.  

Информационный блок  занятия, сменился весёлым, 

игровым, где все детки приняли участие в различных 

весёлых стартах, эстафетах. Основной частью мероприятия 

стал   просмотр фильма, который наглядно показал, каковы 

последствия общения и пребывания в плохой компании, и   

употребления запрещённых препаратов. После просмотра педагог провела беседу и опрос 

среди ребят. Все присутствующие отвечали на вопросы, и каждый согласился, что ЗОЖ 

лучше чем ситуация в фильме. Итогом занятия стал массовый флеш-моб с участием всех 

обучающихся творческого объединения. 

18.01.24г прошло открытое занятие по теме: «Здоровье – это ценность и 

богатство,  Здоровьем людям надо дорожить!» в творческих объединениях «Марио» и 

“3D” педагоги Икоева И.П. и Айсинова А.Р.  Как сохранить этот бесценный дар 

человечеств -здоровье, что является злейшим врагом нашего 

здоровья, как уберечь себя и не поддаться соблазнам 

обсудили педагоги с ребятами. Не только на словах, а на 

конкретных примерах показали все последствия 

употребления наркотических веществ, алкогольных 

напитков, табачных изделий. Привели в пример данные 

Минздрава о высокой смертности подростков курящих 

электронные сигаре, которые  «модные» среди подростков. 

Девочкам рассказали, как развивается бесплодие, и какие 

патологии бывают у детей мам, которые не отказываются от 

вредных привычек. В ходе беседы выяснили причины 

появления вредных привычек – слабость характера, дурная 

компания, желание казаться взрослым или простое любопытство. 

В заключении участники мероприятия сделали вывод: чтобы не стать рабом вредных 

привычек, нужно выполнять три правила: не скучать, найти себе занятие по душе, ни в 

коем случае не поддаваться на провокации.   
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18.01.2024г.  педагог творческого  объединения «Ритмы Кавказа»  Джиоева 

Светлана Владиславовна подготовила познавательно-игровую программу  на тему:   «Что  

можно и чего нельзя, что похвально и что наказуемо».  

В первой познавательной части педагог рассказала детям, 

что  является знаком беды для подрастающего поколения: 

курение, выпивка алкогольных напитков, употребление 

наркотических веществ. Какие страшные заболевания 

развиваются у детей, насколько снижается 

продолжительность жизни. Привела статистические 

факты, по которым увеличилась смертность мужского 

населения в возрастной категории от 12 до 25 лет. 

Развитие женских заболеваний связанных с употреблением запрещённых веществ. Из 

всего услышанного обучающиеся сделали вывод: что все выше изложенное вредит их 

здоровью, счастливому будущему, от этого страдают и дети и взрослые, и выбрали ЗОЖ. 

Итогом игры стала игровая программа, в которой приняли участие все ребята творческого 

объединения, а это более 60 человек! 

 
18.12.2024года прошёл круглый стол в творческом объединении «Мелодии Иристона» 

педагог Пухаева Лора Варденовна на  тему: « Я за здоровый образ жизни". Обучающиеся 

совместно с педагогом и родителями обсудили 

важные проблемы современной молодёжи, 

рассмотрели причины девиантного поведения 

подростков, как избежать влияния дурной компании. 

Каждый из участников высказал своё мнение,  

расширили представление  о здоровом образе жизни 

и выразил своё  негативное отношение к вредным 

привычкам. Провели небольшое тестирование о 

своём здоровье, составили схему  " Здоровый образ 

жизни ", поиграли  в  анаграмму. Педагог и родители 

пожелали ребятам, чтоб они  всегда старались в 

первую очередь, сохранить своё здоровье, совершали добрые поступки, помогали людям, 

которым нужна  помощь! В конце занятия  устроили конкурс на лучший рисунок по 

здоровому образу жизни. 

 

18.01.24 в группе III года обучения т/о «Ровесники» (8а,МБОУ ООШ с.Сунжа) 

согласно плану проведения месячника по профилактике асоциальных явлений в ДДТ было 

проведено профилактическое мероприятие «Жизнь 

— бесценный дар». Целью мероприятия было 

формирование жизнеутверждающих ценностей у 

подростков и осознания ценности жизни, 

ориентация обучающихся на позитивные стороны 

жизни, успех и доброе отношение к окружающим. 

Во время занятия были использованы как 

практические, наглядные, словесные методы, так и 

элементы психологического тренинга. Было 

проведено тестирование по теме «Мнимые и 

истинные ценности», проанализированы притчи по 

теме мероприятия. Дети прослушали видео-клип 

И.Матвиенко «Жить». В конце занятия малые группы обучающихся составили коллаж 

«Жизнь это прекрасно». 
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18.01.2024года обучающиеся творческого объединения «Юный турист» отвлеклись 

от учебников и образовательного процесса, и приняли участие в игровой программе «Мы 

за ЗОЖ». Каждый участник в игровой форме прошёл по 

туристическим тропам: рюкзак, помощь, овраг, болото, 

палатка, костёр. Спортивный задор и желание добиться 

победы для своей команды захватывали членов команды 

настолько, что они не замечали происходящего вокруг. 

Все старались изо всех сил прийти к финишу первыми. 

На спортивной площадке царили смех, шум и веселье. 

Все были счастливы! А счастливые от восторга глаза – 

лучшая награда всем организаторам праздника… В конце 

соревнований были подведены итоги. Победила дружба. 

Проведённый спортивный    праздник сплотил ребят, 

никого не оставил равнодушным.   Участвуя в 

соревнованиях, ребята почувствовали себя настоящим коллективом! Соревнования стали 

праздником спорта, здоровья и молодости! Все команды были награждены Грамотами, а 

также отличным зарядом бодрости и положительным эмоциями.  

 

 


